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No me gaste las palabras

no cambie el significado

mire que lo que yo quiero
lo tengo bastante claro

si usted habla de progreso
nada mads que por hablar
mire que todos sabemos
que adelante no es atrds

si estd contra la violencia
pero nos apunta bien

si la violencia va y vuelve

no se me queje después

si usted pide garantias
s6lo para su corral
mire que el pueblo conoce
lo que hay que garantizar

no me gaste las palabras
no cambie el significado

mire que lo que yo quiero
lo tengo bastante claro.

Mario Benedetti
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DESPEDIDA

Maria Teresa Las Heras Garcia, profesora

La mafiana del 4 de noviembre de 1990 imparti mi
primera clase de matematicas en el .LE.S. La Laboral. No
estaba nerviosa, entre otras cosas, porque no hubo tiempo
para ello. Ese dia me acerqué al centro para informarme
sobre los niveles y asignaturas que me habian asignado. La
Jefa de Estudios me dio las indicaciones oportunas, después
me condujo al aula y alli me dejo sola. Estaba inquieta
porque sabia que sesenta 0jos, que a dos 0jos por cabeza
suponen treinta chicos y al final de la jornada serian unos
cien chicos, me estaban examinando de arriba abajo y que
cuando me girase cuchichearian a mis espaldas. Las clases

| Teresa Las Heras | de ese dia fueron las mas improvisadas que nunca he dado.

Casi son veintidés afios ensefiando Matematicas por lo que dar una clase es algo
cotidiano en mi vida, pero no rutinario porque las ganas y el entusiasmo con las que empecé
no las he perdido. Cada curso conoces a gente nueva, compafieros y alumnos, de los que
siempre aprendes algo. Si, los profesores no sélo ensefian, también aprenden. Nunca se acab
de aprender y nunca es tarde para empezar. Este centro es un ejemplo de ello, a él asisten
alumnos de diversas culturas y generaciones que quieren formarse. Esta variedad enriquece la
relacion entre los miembros de la comunidad educativa del “San Francisco”.

Hace diez afos, tuve la gran suerte de formar parte de su claustro de profesores. Al
principio me sentia un poco asustada por el entorno y desorientada por el tipo de ensefianza; a
los profesores nos preparan para trabajar con nifios y adolescentes, no con adultos. Todos
estos reparos pronto fueron superados gracias a la acogida y orientaciones de mis companeros
y de los conserjes. El apoyo de todos ellos me ha permitido tanto asumir puestos de cierta
responsabilidad como desarrollar y participar en proyectos de mejora para el centro.

Durante esta década he intentado transmitir a mis alumnos el encanto de las
matematicas y la utilidad que éstas pueden tener en sus vida y he procurado despertar en ellos
inquietudes que les lleven a descubrir y buscar soluciones. El uso de las mateméaticas no es
perjudicial para la salud (aungue muchos lo crean), sino que posibilita el desarrollo de la
capacidad de razonamiento la cual utilizaremos a largo de nuestra.

Creia que tenia poco que decir y al final me estoy extendiendo demasiado, pero no
puedo terminar sin agradecer a todos los miembros de esta comunidad educativa los buenos
momentos que he pasado con ellos.

Gracias.
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HOMENAJE

Marisol Fernandez Calvo, profesora

Nuestra compafiera y profesora, Teresa Las Heras Garcia, acaba este curso su
permanencia en el CEA San Francisco para trasladarse a un nuevo centro en Logrofio donde
continuara su labor profesional con el mismo entusiasmo y dedicacion mostrados durante diez
afnos en este nuestro centro de adultos.

Como compariera, nos gustaria resaltar su siempre puntual y buena disposicién para
colaborar en los distintos proyectos, grupos de trabajo y actividades escolares.

iQué hubiese sido de nosotros sin la resuelta ayuda de Teresa en el manejo de distintos
programas informaticos como son aquellos de gestion de faltas y de los fondos bibliograficos
de la biblioteca, por no hablar del disefio y actualizacion de la pagina web del centro!

Su excelente conocimiento de las herramientas informaticas asi como su intensa
dedicacion para dotar al centro de recursos informaticos, ha sido especialmente estimable por
todos nosotros.

No acaban aqui los grandes méritos profesionales de Teresa ya que su gran dedicacion
al Centro le llevd en su momento a asumir cargos directivos, tarea dificil en muchas
ocasiones, pero fructifera de nuevo para toda la comunidad escolar.

A todo ello hay que afadir su buena predisposicién, buen humor y actitud tolerante y
responsable, como sus principales cualidades personales.

Es por todo esto por lo que queremos agradecer a Teresa todo lo que ha aportado a
comparieros y alumnos y desearle lo mejor en su nhueva andadura profesional.

- T — £

Compafieros del Centro de Adultos San Francisco
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. de las bodegas. Precisamente
Van y TeatrO comenzamos la visita en una sala
enmarcada por grandes vidrieras y
en la que pudimos admirar varias
pinturas y esculturas. Aunque todas
ellas resultan interesantes vy
suponen una oportunidad de
aprender sobre la mitologia clasica,
ya que basan en ella su inspiracion,
nos resulto especialmente
interesante  un cuadro que
representa la figura del dios Baco
cuando era joven. Segun cuenta la
mitologia fue €l quien descubrid la
magica transformacion de las uvas
Victoria Parios Pérez’ profesora en VinO, asi como las cualidades de

este nuevo brebaje, que hacen tener
a quien lo bebe la alegria de un

El viernes 2 de diciembre pajaro, la fuerza de un leén y la
abandonamos por un dia nuestra estupidez de un asno.

rutina en Calahorra para asistir a
una actividad cultural que incluia la
visita a una bodega en Logrofio y a
una representacion teatral en Haro.

Salimos de Calahorra a las
cuatro de la tarde y casi sin darnos
cuenta nos encontramos en las
bodegas “Ontafion” en Logrofio.
Nos habiamos decidido por esta
bodega porque, ademas de visitar
sus instalaciones, podiamos admirar
una serie de obras de arte
pertenecientes a su coleccion
particular. Dicha coleccion esta
compuesta por una variopinta
muestra de obras artisticas:
pinturas, esculturas, forjas, tallas,
grabados, vidrieras.Todas ellas Cuadro de Baco joven
tienen algo en comun, pertenecen
al mismo artista, el genial aldeano
Miguel Angel Sainz, el cual Las obra_s de arte no acaban
mantuvo una estrecha relacién de €n esta sala sino que se encuentran
amistad con la familia propietaria dispersas a lo largo de toda la
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bodega lo que nos permitid ir un gran reserva; asi como el tiempo
conociendo el proceso de que pueden permanecer
elaboracion del vino a la vez que embotellados sin perder parte de
disfrutAbamos de  esculturas, sus cualidades. También pudimos
vidrieras o forjas. saber qué variedades de uva se
utilizan con mas frecuencia, o con
qué tipos de madera se pueden
elaborar las barricas. La charla fue
muy instructiva pero, sobre todo,
resultd muy entretenida gracias a la
simpatia con la que Jesus, el guia de
bodegas Ontafion, nos atendié en
todo momento.

El final, una cata de vinos,
Detalle de Bodegas Ontafién fue uno de los momentos mas
interesantes de la visita puesto que
nos dio la oportunidad de observar
Visitar una bodega resulta en la practica varios de los
siempre instructivo, incluso a pesar conceptos que habiamos ido
de que se esté mas o menos aprendiendo a lo largo de la tarde.
familiarizado con los conceptos que Los alumnos mas aventajados
alli te puedan explicar, o quiza lograron apreciar en los distintos
precisamente por eso. Alli vinos, no soélo varios grados de
aprendimos los tiempos de color, sino también distintos
elaboracion precisos para sacar alaromas y sabores.
mercado un crianza, un reserva o

Nos marchamos con la

a1

Alumnos y guia durante la visita a las Bodegas Ontafion
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Detalle de la representacion

teatro “‘La
Garnacha”, que
comenz6, a cargo
del grupo

“Micomicon” con la
obra Santa Perpetua
La obra mezclaba

tragedia, humor
negro y emocion
para reflejar la
sociedad espafola

después de la Guerra
Civil. Se contaba la

sensacion de comprender un
poquito mejor el complejo mundo
del vino y convencidos de que los

historia de una

mujer capaz de predecir el futuro,
de ver el presente y recordar el
pasado. Todo ello junto con su

estupendos caldos que habiamos facilidad para realizar numerosos

probado tenian su razén de ser en prodigios

le permitia mantener

la pasion con la que se trabaja en abierto un lucrativo negocio. A

esta bodega.

Nuestro siguiente destino fue
Haro. Alli, después de un breve
espacio de tiempo libre que nos
permitid conocer un poco la ciudad
y tomar un café, asistimos a la
inauguracion del XIV festival de

Actores de la obra “Santa Perpetua”

traves de unos  personajes
caricaturescos y con la metafora de
una vieja bicicleta oxidada, la
directora, Laila Ripoll, eligio a un
hombre, Marcos Lebn, para
interpretar a Perpetua. Su esmerada
actuacion le valié el premio a la
mejor interpretacion protagonista.

S
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Marisol Fernandez y Cristina Herce, profesoras

Gracias al interés mostrado por el También se ha realizado con éxito
alumnado en nuestro Club de el Club de lectura, siendo las novelas
cine, este curso hemos escogidas:La niebla y la doncellade
mantenido el visionado de Lorenzo Silva (puesta en comun durante el
dos peliculas en Inglés para primer cuatrimestre) }a acabadorade
animar la  comprension Michela Murgia, cuya sesion tuvo lugar el

CEA San Francisco (Calahorra)

auditiva del idioma. viernes uno de junio.
La pelicula elegida para el primer La primera de B R
cuatrimestre fueMr. Magorium y su ellas anim6 a nuestroga ¥ W 113:1¥:!
tienda magica de juguetesdirigida por alumnos a engancharg Y LA

Zach Helmque gusté por su atractiva y a la saga de Bevilaqu
colorida presentacién, su humor vibrante y y Chamorro con sus
los valores humanos y sociales agudas afirmacione
transmitidos. sobre el génera
humano, leyendo g
posteriormente, otraf
novelas de la serie. |

DONCELLA

Durante el segundo cuatrimestre, la
pelicula escogida fuelliver Twist de
’ V} Roman Polanski, en

-' : homenaje al La obra

®3 nacimiento de su elegida para el

autor Charles Dickens segundo

cuyo bicentenario se cuatrimestre nos

cumple el presente sorprendié por su

afo. maestria a la hora de

reflejar, con gran

humanidad y sin

LA
ACABADORA
MICHELA
MURGIA

Aunque quizas no tan atractiva y
animada como la primera pelicula, merece falsos pudores, las
la pena verla por la gxcelente_ ambientacion costumbres de un
del Londres |ndustr|.al del siglo Xl)f en o lugar y de una época
toda su crudeza social y humana asi como concretos.
la excelente caracterizacion e
interpretacion que ofrecen sus actores tanto
principales como secundarios.

CLUB DE LECTURA
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HTIAY 2L zn A TION

Antonia Rodriguez Heras, profesora

‘/

El pasado 22 de diciembre desde el Departamento de Comunicacion del Ce  ntro
consideramos acertado tener varias sesiones de integracion entre los alumnos que
asisten a clases de Inglés de los diferentes niveles, las profesor as de esta lengua y
nuestro ayudante linglistico Ashley, que en esta ocasion viene desde Manchester.

La idea principal era tener una jornada de intercambio entre las dos cul turas
para poner en comun las principales diferencias y similitudes sobre las tradiciones
navidefias mas destacadas.

Los alumnos hicieron preguntas y comentarios acerca de la celebracion de
Nochebuena, Nochevieja y Afio Nuevo principalmente; por su parte Ashley nos detal 16
la celebracion de “Boxing Day“ o Dia de las Cajas’. Esta es una festividad celebrada
principalmente en las islas Britanicas y otras naciones que pertenecieron al Imperio
britanico. Suele tener lugar el 26 de diciembre y durante la fecha se promueve la
realizaciéon de donaciones y regalos a las clases mas empobrecidas de la sociedad,
aparte de las tipicas reuniones familiares.

| TTLI l
. . i

La gastronomia siempre ha formado parte importante de las actividades del
centro, y como no podia ser menos, hubo algunos dulces navidefos ( y otros no tanto)
de los que pudimos disfrutar. Ashley nos dejé plantados (por problemas de log istica)
sin los famosos “scones” que propuso elaborar; pero para contrarrestar tuvimos | 0s
famosos “gingerbread men” de Marisol, el increible pastel de frutasy ¢~ rema de Nieves y
el tipico bizcocho que sirve para cualquier acontecimiento (dependiendo de como lo
decores) realizado por mi misma.
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iY como no iban a formar parte de esta reunién los villancicos! Desde los
tradicionales como “Jingle Bells” o “Silent Night” , a los mas “actuales” como “All | Want
for Christmas” de Mariah Carey o “Last Christmas” de Wham.

Ya para terminar nuestra reunion vimos algunos videos sobre la decoracion y
otras actividades navidefias en Manchester y escuchamos una de las canciones mas
tipicas y mas emotivas de Navidad para los britanicos:  “Auld Lang Syne” , cuyos versos
son celebrados y compartidos en los paises anglosajones la ultima noche del afio. “Auld
Lang Syne” ha llegado hasta nuestros dias como una cancién tradicional escocesa a la
que puso letra en 1788 el poeta Robert Burns y que a lo largo de los siglos ha
representado el HIMNO DE LAS DESPEDIDAS, un funeral, un largo viaje, ... y se
interpreta especialmente antes de afio nuevo.

Auld Lang Syne se traduciria del escocés al inglés ¢ omo “old long since” y al
espafiol como “hace mucho tiempo” o “por los viejos tiempos”. Los estudiosos
consideran gue originariamente fue una danza ceremonial cantada en circul 0 con las
manos cogidas y los brazos cruzados que simboliza el fluir de cerrar cicl os y abrir otros
nuevos...

Para los que no estuvisteis en la reunién la podéis escuchar en el s iguiente
enlace: www.youtube.com/watch?v=acxnmaVTIZA, creo que merece la pena. Os

esperamos para la siguiente reunién el préximo curso.
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VIl Jornadas CUNUTQIQ

Spea kl

Victoria Pafos Pérez, profesora

El jueves 3 de mayo de 2012 celebramos las VII Jornadas culturales del CEA
San Francisco. A pesar de que se trata de una actividad relativamente joven, en
comparacion con los veintisiete afios de andadura del centro, se ha convertido en un dia
especial que tanto alumnos como profesores esperamos con ilusién. Este afio
comenzamos nuestras actividades con la visita a la iglesia de San Francisco. La verdad
es que el desplazamiento fue minimo, los escasos veinte o treinta metros que separan
nuestro centro de la iglesia, y nos sirvié pags
conocer mejor un patrimonio artistico mu
interesante y desconocido para muchos. @
vecina iglesia de San Francisco -cu
impresionante fachada barroca del Siglo X
no admiramos lo suficiente, quiz4 porque
miramos con los ojos acostumbrados de lo g
siempre estd ahi al lado- estd cedida a
Cofradia de la Santa Vera Cruz, que tiene alli
sede civil y que alberga la EXxposicio
Permanente de Pasos de Semana Santa. g8
voluntario de dicha Cofradia nos mostré todos)
cada uno de los Pasos que salen en
procesiones de la Semana Santa calagurrits
Para algunos supuso la posibilidad de admi
las imégenes por primera vez, para otros la
verlas de cerca. Ademas nos enteramos | _
origen de muchos de estos pasos, vinculado &k A= ST > o

distintas fabricas de la localidad, y pudimos \{er Cristo de Medinaceli

desde pasos actuales, comodel “La ultima
cena”, adquirido recientemente por la propia cofradia, hasta tallas como la de “El Cristo
de Medinaceli” realizada por Juan Réndez de Vallejo en torno a 1580.

Ademés de los pasos pudimos admirar el “Monte Sace”trata de una
escenificacion en miniatura de la Pasién de Cristo y que consta de unas setenta figuras y
doce escenas que narran distintos capitulos de la vida publica de Jesus de Nazaret, de su
muerte y resurreccion, dentro de un montaje detallista y cargado de calidad artistica. La
narracion se basa en un sistema combinado del sonido, voz en 'off' e iluminacion, lo que
da intensidad a cada uno de los pasajes.
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De manera simultdnea en el Centro se
estaba realizando una actividad titulada
“Introduccion a una cata de aceite”. La
profesora, Sara Marzo Martinez, fue la
encargada de llevar a cabo esta interesante
tarea. Gracias a ella aprendimos a distinguir qué
hay detras de cada una de las nomenclaturas
con las que se comercializa el aceite. También
aprendimos cual es el proceso de elaboracion y
qué variedades de aceituna se usan
prioritariamente en La Rioja. Tras dos
entretenidas sesiones tedrico-practicas, ya que

la actividad se celebr6 a dos horas distintas para

facilitar la asistencia, los alli asistentes fuimos
capaces de detectar distintos sabores y de apreciar diferencias entre cinco muestras
diversas. Pero lo mas importante de esta actividad fue que nos permitié redescubrir los
valores de un producto al que, quiza, por estar tan intrinsecamente unido a nuestra
historia y a nuestra alimentacion, no concedemos la importancia que tiene.

En el horario de 17:00 a
18:00 horas de Ila tarde se
desarrollaron en el Centro varios
im T concursos preparados por los
profesores de las distintas
asignaturas. Las profesoras de
inglés dividieron a sus alumnos en
dos niveles para graduar mejor la

Concurso de ingls intermedio dificultad de las pruebas que iban

a tener lugar. Los alumnos de
inglés bésico se enfrentaron a la dificultad de jugar al bingo, al hangman o al pictionary;
mientras que los alumnos de inglés intermedio tuvieron que vérselas con el trivial, el
tabu o un dictado de vocabulario para el que contamos con la colaboracion de nuestro
auxiliar de conversacion: Ashley Rangansamy. Los alumnos inmigrantes que acuden al
Centro para aprender espafi | T1k
tuvieron la oportunidad de poner
practica todo el vocabulario que hz
ido estudiando en clase. En
concurso, que se celebraba p
parejas, se elegia un sobre al az
gque determinaba la pregunta
responder. Los concursant

Concurso de inmigrantes
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CEA San Francisco (Calahorra) L

contaban con un tiempo limitado para citar, por ejemplo, partes del cuerpo, prendas de
vestir, profesiones, etc... Sin duda, se traté de una clase diferente a las habituales pero
en la que todos aprendieron alguna palabra que hasta ese momento desconocian.

Los Departamentos de
Matematicas y el de Ciencias Sociales
también habian preparado sendos
concursos. En ambos casos se planteaba
una bateria de pruebas: juegos l6gicos
en el caso de matematicas vy

Concurso de ciencias sociales crucigramas, sopas de letras o

jeroglificos, en el caso de ciencias
sociales. La estrategia para ganar el concurso debia tener en cuenta no sélo el acierto en
las respuestas, sino también la rapidez con la que fueses capaz de ir completando
ejercicios. Los alumnos ganadores resultaron merecedores de un premio que acredita su
agilidad mental ademas de sus conocimientos en matematicas y ciencias sociales.

Las jornadas también contaron con un concug,
literario aunque la dinamica del mismo fue distinta &

cuadernillo en el que aparecian el nombre de sesel
cuatro escritores pertenecientes a la Literat
Universal y sesenta y cuatro pistas que sefalabe

cada uno de ellos. Los alumnos participantes pudig¢ron
consultar tantas fuentes como desearon con el finde
unir correctamente a los escritores con su respectiva pista. La participacion de alumnos
en este concurso fue considerable y todos ellos realizaron un esfuerzo importante pues,
aunque algunas de las pistas eran facilmente identificables, en otros casos era necesaria
una importante labor de documentacion.

Concurso de matematicas

- A media tarde, tras los
|' concursos, se llevd a cabo una
g actividad especial. Para ello
contamos con la colaboracion de
Pep Bruno. Pep es una persona
especial a la que resulta dificil
definir, quiza uno de los adjetivos
gue se le pueda atribuir sea el de
“cuentista”, desligado del sentido
peyorativo con el que a veces se

Pep Bruno durante su actuacion utiliza el término.

Pagind?2 Palabra




CEA San Francisco (Calahorra)

Curriculum de Pep Bruno

Su curriculum es amplisimo: se
ha dedicado a la narracion oral de forma
profesional desde 1994, ha contado
cuentos en teatros, cafés, bibliotecas,
escuelas, parques, centros culturales...
por toda Espafia y por paises de Europa,
Africa y América.

La cercania entre la narracion
oral y la animacién a la lectura, su
pasion por los libros y la lectura, asi
como su interés por la formacion, le han
llevado a impartir decenas de cursos,
conferencias, talleres, charlas,
comunicaciones... por toda Espafa (y
otros paises) y a reflexionar sobre estas
cuestiones (articulos y blogs).

También es escritor, tiene
publicados 18 libros de cuentos para
publico diverso y dos de ellos han sido
merecedores de sendos premios

internacionales. Ademas es lector Pep Bruno durante su actuacion

critico y editor.

(Procede dehttp://www.pepbruno.cojn

Su amplia trayectoria profesional quedd avalada por su actuacion ese dia: su
simpatia, la capacidad de conectar con el publico y su habilidad para que todos nos
guedasemos enganchados a las historias que estaba contando, se conjugaron con una
acertada eleccion del repertorio de cuentos. Todo ello nos permitié pasar un rato
entretenido y ser mas conscientes del tesoro que supone la tradicion oral.

Tras la actuacion de Pep Bruno, tuvo lugar una interesante mesa redonda en la
que tres alumnos de diferentes nacionalidades (Samir Boulkrargelino; lount
Nicolae David— rumano y Fraser James Shaipglés) hablaron sobre tradiciones de
sus paises. Ello nos dio la oportunidad de enterarnos de algunas de sus costumbres o de
coémo se celebran las fiestas en sus paises. Resultdé una charla muy interesante porque
ademas de conocer tradiciones de otros paises nos permitié descubrir como se ven
nuestras propias tradiciones con los ojos de un extranjero.
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Ya es una tradicion
que nuestras  jornadas
culturales terminen con la
entrega de premios a los
alumnos ganadores de los
diferentes concursos y con
una pequeifla merienda.
Normalmente se propone a
los alumnos que colaboren
con alguna aportacion
culinaria que ellos mismos
elaboren. Sé, porque llevo
varios afios en el Centro,
gue nuestros alumnos suelen ser, ademas de buenos cocineros, generosos. Pero ver, otra
vez, la reaccion que tienen ante cualquier peticion que se les hace por parte del Centro,
no deja de ser emocionante. Contar con alumnos como vosotros, no solo es una suerte,
es un honor. Por ello, nos sentimos satisfechos si habéis disfrutado un poco de estas VII
Jornadas Culturales y esperamos seguir contando con vosotros en las préximas.

v! ‘.I
Maite con lonut, Samir y Fraser durante la mesa redo

Ganadores de los concursos:
-Inglés basico:
Yasmina Delgado
-Inglés intermedio:
Virginia Pérez y Estrella Santolaya
-Inmigrantes:
Oaxana Atorina y Asia Parveen.
-Operaciones aritméticas y logica:
Manuela Mejia
-Ciencias Sociales:
Rosi Ledn y Nieves Prado
-Literatura:
Diana Fernandez

Palabra
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Entre reyes y reinas

Marimar Pérez Santolaya, profesora

| martes 29 de Mayo, alumnos y profesores del Centro visitamos el MonastSta de
M2 la Real de Najera, y el Jardin Botanico de La Rioja, ubicado en Hormilla.

Se anunciaba una tarde de mucho calor, pero la temperatura fue muy
agradable, unida incluso a un suave y fresco vientecillo que nos saludé a nuestraallbigéeia,
poco antes de las cuatro de la tarde. Pasamos por uno de los puentes que cruzan ely Najerilla
observamos con envidia como la gente disfrutaba del sol en sus margenes ajardinados, asi como la
escasa agua que llevaba, lo que nos permitié ver las piedras del fondo afdreséessraneras, en las
gue, para sorpresa de todos, habian florecido pequefias margaritas.

Tras un rapido pero revitalizador café, refresco o helado, entramos en el monastgrio, mu
concurrido esa tarde porque también lo visitaban un grupo de alemanes. Nuestra guia aos llev
antesala del claustro con cupula pintada con casetones siguiendo la técnica del Gjampana
hacer creer que es mas alta de lo que vemos.

El claustro, abierto al sol de la tarde, lucia en todo su esplendor para obsetnareléss
caladas en los arcos, todas con distinto disefio, a imitacion del ddligbdi® de los plateros en las
joyas, y de ahi que el estilo artistico se denomine gético plateresco.

El claustro también sirvio de lugar de enterramiento, especialmente de osetela familia
Lopez de Haro. En un lateral encontramos el mausoleo de Don Diego, famoso por su inteevencion
la batalla de las Navas de Tolosa, y en una esquina la capilla de Dofla Mencia, ddralguiaesos
sac6 de un error muy comun. Y es que, cuando se informa sobre el monasteriogse dpé esta
enterrado el poeta Garcilaso de la Vega, y no es verdad. Quien si estd@eteua caballero que se
llamaba Don Garcia Laso de la Vega.
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Grupo que fue a la excursion
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Todo el conjunto se encuentra en buen estado de conservacion pero lo que llamabana atencio
es que casi ninguna de las esculturas situadas a media altura en los muros consesbaza.la
Nuestra guia nos conté que durante la Guerra de la Independencia, hacia 1809, los franceses ocupar
el monasterio y lo convirtieron en cuartel militar, y los soldados se diveisigarahdo a los rostros
de las imagenes para mostrar su punteria y utilizando una zona del muro como diana, donde se pueden
observar los restos de sus multiples disparos.

Y es que el edificio ha tenido bastantes usos civiles, sobre todo tras la desaidortizac
1836, que obligd a los monjes a abandonar el monasterio. Ha sido utilizado como almacén, escuel
carcel, teatro, y jplaza de toros! Ahora es Monumento Histénitistico Nacional y lo ocupan cuatro
monjes franciscanos.

Desde el claustro pasamos a la iglesia de
estilo gotico, con retablo barroco en el altar
mayor, donde destaca la imagen de Santa Maria la
Real, de estilo roméanico bizantino, caracterizado
por la seriedad reflejada tanto en el rostro de la
Virgen como en el del Nifibios sentado en su
regazo. Y no es de extrafiar que destaque esta
imagen porque ella es el origen del monasterio.

Todo comienza cuando en el afio 1044, el
rey Don Garcia, el de Njera, cazaba por esos
lugares y vio que una perdiz perseguida por su
halcon entraba en una cueva; internandose en ella
encontré la imagen de la Virgen entre el halcon y
la perdiz en paz. Y como al afio siguiente, 1045,
logré conquistaCalahorra, creyd que el hecho se
debia a la ayuda de la Virgen, en honor a ella, decidié construir en el misanaldéugu apariciéon un
albergue de peregrinos y un monasterio, luego sustituido por el actual de estilo gético.

Esto se cuenta en imagenes en el friso del retablo, mientras en el lado contiaigiedia
podemos entrar en la cueva, flanqueada por las imagenes del rey Don Garcia y su esposa Dofia
Estefania, y observar otra imagen de Santa Maria la Real, esta vezodgotistl como se observa al
ver a la Virgen sonriendo, también llamada “de la rosa” por la flor que llevanesnia. Y de nuevo
una conexion corCalahorra, ya que cuando se restaurd la imagen se encontraron en su espalda
cajitas con reliquias y una de las que contenia huesecillos estaba envugltpagio donde se leia
“San Emeterio y San Celedonio?

A los pies del monte en que s€
produjo la aparicion de la imagen se
encuentra el Panteén Real, con sarcéfag
en cuya tapa se esculpieron las imagengs
de los difuntos yacentes y con leyenda ,*
sus pies identificando a cada persons
Todos se han conservado bien, excepto ugio®
que casi ha desaparecido por efecto de
erosibon del agua. En wuna posicid
secundaria se encuentra el Pantedn de I8
Infantes, en el que destaca el sepulcro ¢
Blanca de Navarra del siglo Xll. En total’
se conservan 30 enterramientos, lo q
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convierte al Monasterio de Santa Maria la Real en el segundo pantedn real de Espafa, s6lo superado
por El Escorial.

Terminada la visita volvimos sobre nuestros pasos y dijimos adios al Najerillajn@iraos
a Hormilla, al Jardin Botanico de La Rioja, que ocupa un espacio de 40.000 m3e@xtiében unas
2000 especies distintas de plantas.

Antonio, su director y guia nos explicé los fines que persigue esta fundacianirsim de
lucro: en primer lugar ser espacio divulgativo de la rica variedad de espegetales de nuestro
entorno asi como de plantas de otros lugares. En segundo lugar, conservar las especies edeun banco
semillas propio. Y por dltimo, evitar la desaparicién de tres especies queRiDj& se encontrarian
en peligro de extincidn, el laurel de Portugal, la orquidea, y la grosella.

En Espafia hay 11 jardines botanicos, y éste, el mas reciente de todos ellof tiene
particularidad de que es el Unico que se puede visitar descalzo. Asi que muchos ebtaeopgion,
hundiendo sus pies en la suave hierba y sintiéndose mas integrados en la naturaleza.

El jardin est& dividido en diversas zonas sefializadas cuya denominacién remitespeciea e
vegetal concreta: el Pinetun con toda su variedad de coniferas; la Alameda donde seacdosentr
alamos/chopos, reyes de las riberas de los rios; la Arceria con variadadnole arces cuyo
esplendor de colorido hubiéramos apreciado mejor en otofio...

Sin embargo, hubo otras zonas que llamaron mas la atencién como el espacio de Los Aromas
con plantas aromaticas para uso culinario y medicinal (manzanilla, orégano, meliga, negjaliz del
gue nos advirtieron que sélo se come la raiz, ajos silvestres, santolina, taomdib,claveles chinos,
celindo o falso azahar) por el que se llega al bosque mixto riojano con olivos, hayay, ghetss,
cipreses, etc., y a la Plaza del Buda, un lugar para sentarse donde se respira sdrariimsadleda,
una esquina en la que crecen hermosas y olorosas rosas de todos los colores y con todpitias de e
curiosas. Y La Laguna, una alfombra verde sélo interrumpida por pequefias charcas erriesequ
nenufares, nadan peces de colores y carpas, las tortugas se mueven lentamente @rlasnranss
zambullen en el agua asustadas ante nuestra presencia. Al final de est#oracomos “premio”
porgque se nos permitia comer una pequefia pero sabrosisima fresa salvaje.

El centro contaba también con una
interesante exposicion de bonséis, asi como con
tres especies modificadas: un cedro que crece
horizontalmente, un fresno, y un avellano enano y
por ello llamado “atormentado”. Pero el rey del
jardin es un pino con hojas en forma de abanico,
como los que poblaban el planeta hace 200
millones de afios, antes de que el frio les llevara a
reducir la hoja y convertirla en una aguja. Se han
conservado en China y Japén y son, por tanto,
arboles fosiles vivos, y el Jardin se siente muy
orgulloso de contar con uno de estos ejemplares.

Y es que las plantas fueron las reinas de nuestro planeta, y como se nos explicaba en unos
paneles situados junto a un “sumidero de,'Cén el que los restos de poda se convertian en abono
natural, las que gracias a la fotosintesis, que absorbey@&mite oxigeno, permitieron y siguen
permitiendo la vida en la Tierra.

También la vida nos dieron en el bar del Jardin, donde pudimos tomar algo fresgaito
aliviar el calor de la tarde y recuperar fuerzas tras el pasamaYvez descansados dimos por
terminada la excursion e iniciamos el viaje de vuelta a Calahorra.
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Yalissa, Manuela, Sandra, Yamile y Olga







Brayan, Aziz, Keti, Esther, Luz y Elvira
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MI LUGAR EN EL MUNDO

El
Monaster1o
de Rila

B U I g a.rl a. Marina Manova (Espafiol 2)

Bulgaria, como la mayoria de los paises de Europa del Este,tesaris
ortodoxa. Por esa razon, muchas de las tradiciones religiosasfesentds a
otras religionesasi como la aparicion de iglesias y monasterios.

He elegido el Monasterio de Rila, un claustro situado en las momte$as
enormes, salvajes y maravillosas de los Balcanes porque es un sitio
impresionante y fue secreto durante muchos siglos durantupea@on turca
que duro cinco siglos.

La primera persona que empez6 a vivir alli era un monje fielescapo
el mundo de la entonces esclavizada Bulgaria. Vivia en una coientras que
sus estudiantes construian el monasterio.

En el siglo X esta parte de las montafias, que se ermualitsur de
Bulgaria, no estaba muy poblada. Hoy, el Monasterio de Rila esl@rios
lugares mas populares para los turistas. Su patio deapiesls areas amplias,
ofrecen espacios frescos para aguantar el calor del verano.

El silencio y la santidad de este lugar, la belleza del panona®das
antiguas murallas, hacen la visita muy especial y el viaje valioso...







LA*PLAZA*ROJA*DEMOSCU

OxanacAtorinas(Esparoleleye2)e
.

Lae Plazae Rojae fues els primere lugare quese
visitéscuandoeslleguéeasMoscuslasprimerasvez.sLae
Plazae Rojae ese la historiae dee nuestroe pais. Sue
nombree “roja’s significas “bella”.e Parae lae
poblaciénerusasessunosdeslossmonumentosemase
famosos.ee

Ene ellas ses encuentran:e ele Kremlin,s lae
fortalezae reale dondee actualmentee residee ele
presidenteedesRusia,slascatedraledesSan<Basilio,*
elsMuseoe<EstataledesHistoriasdesRusia.¢

ElerelojedeleKremlineimpresionasyasques
cadae horae suenae cone toquese diferentese ye
sonidoseespeciales.e

Desdesesteclugarepartensdemostracionessysmanifestacionesenacionales.sLasplazasrejasese
lugaremasevisitadoeporeloseturistas.sBienvenidoeasMoscU.»

MARRUBCOS

Hafida Bouidel (Espaiol 1)

Soy marroqui, vivo en la ciudad de Marrake
Me gusta mi ciudad. Es famosa por mucl
cosas, por ejemplo:

La plaza de Jamaa y el Fna que tien
cuentacuentos, mujeres que hacen he
hombres que juegan con serpientes, vendec
de hierba, cantantes, etc...

Una mezquita al lado de la plaza.
Un zoco artesanal.

MARRAKECH

En el centro de la plaza hay personas que venden comida, zumos naturales y frt
plaza muy concurrida tanto por ciudadanos marroquies como por turistas extranjel
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ACROSTICOS Y UN POEMA

SAN FRANCISCO, MI ESCUELA










. Mejor Espectaculo de Teatro Musical:
O AVENUE Q DE AVENIDA Q
TEATRO, S.L.
- Mejor Espectaculo de Danza
O CUANDO YO ERA... EVA YERBABUENA BALLET FLAMENCO

. Mejor Espectaculo Infantil

O EL FANTASTICO VIAJE DE JONAS EL ESPERMATOZOIDE DE EL
ESPEJO NEGRO ANGEL CALVENTE, S.L.










MATEMATICAS

M2 Reyes =steéban Barrero, profesora

En el afilo 2000, declarado por la UNESCO Afio Mundial de las Matematicas, sdainstituy6
celebracion del dia 12 de mayo como Dia Escolar de las Matematicas por la FepafmteddeEs
Sociedades de Profesores de Matematicas (FESPM). La fecha elegideelsmaesia d2 de mayo,
coincide con la del nacimiento del insigne matemético Pedro Puig Adam, que fue el iniciador de I
didactica de las matematicas en nuestro pais, y que nacidé en 12 de mayo de 1900.cBgscmdanto
afo ha tenido lugar esta celebracién centrandola en un tema que relaciona las nuateigiticat
ambito del conocimiento.

Los temas propuestos en los diferentes afos han sido:

2000: Pon un poliedro en tu centro

2001: Las matematicas de los relojes de sol

2002: La Rosa de los vientos, el rumbo y la havegacion
2003: Las matematicas de Alicia y de Gulliver

2004: Frutas y Matematicas

2005: El Quijote y las matematicas

2006: Mirar el arte con ojos matematicos

2007: Matematicas y educacion para la paz

2008: Mateméticas y musica

2009: La ciudad y las matematicas

2010: Prensa y matematicas

2011: Las mateméticas de la quimica

2012: Mateméticas y economia. Ventajas de la cooperacion

(SISO IO RSOOSR RN

Este afio se celebra la decimotercera edicion y va dedicada a la relabiéterrdtieas y
economiEecisamente este afio en el cual las noticias econémicas y conceptos mateteatimmomva
los medios de comunicacion.

La cooperacion entre la economia y matematicas es tan antigua como la necesidad de conte
Aunque durante muchos siglos esta relacion se bas6 fundamentalmente en los instrunegi&ss y las r
que ambas se iban prestando, a principio del siglo XIX la interaccién se hace conceptual, dando lugar a
economia matematica.

A continuacion vamos a ver varios casos en los cuales nuestra economia diara lga unida
matematicas:

*Las matematicas en la publicidad: Estamos acostumbrados a ver en todos lake folletos
publicidad que llegan a nuestras manos, una serie de precios los cuales sweletuacabaEsto es
por una simple estrategia....es mas facil vender televisores a menos de $99 ewras) (Que a 500
euros, ya que nuestra impresion es que vale 400 euros, pero estamos ignorando entajegiorc
precio del producto.




| 8 de marzo se conmemora el dia de la mujer trabajaSararigen parec

remontarse a un terrible suceso acaecido en Nueva York en 1908. Se

un grupo de mujeres trabajadoras, costureras industriales, de grandes
se declararon en huelga para protestar por sus condiciones laborales. Reivindicaban
de los salarios, reduccion de la jornada laboral y el fin del trabajo infantil. Durante est
pacifica, 129 mujeres murieron quemadas en un incendio, al parecer provocado por
empresario, en la fabric&€btton Textile Factory

Hoy, con la mujer incorporada plenamente al m
laboral, se discute, en ocasiones, la necesidad de celeb
efeméride. Es cierto que la situacién de la muje
evolucionado mucho pero, en mi opinién, desgraciada
todavia hay muchos motivos que reivindicar: igualda
salarios ante el mismo trabajo o un reparto equitativo (¢
tareas domeésticas son solo dos de estos motivos. Por
porque es justo recordar el esfuerzo de todas las
trabajadoras que nos han precedido, siempre inten
conmemorar, aunque sea de forma sencilla, ese dia. E:
fue especial pues uno de nuestros alumnos (Valentin S
nos trajo un precioso ramo de flores que nos alegro tg
mas la jornada.







En 1827 comenzd a escribir cronicas judiciales, aprendio taquigrafia y consiguio su prime
empleo como cronista parlamentario. Dickens tuvo una leve tentacion por el teatro, pero
finalmente lo gand, de manera contundente, la escritura. Fue reconocido en Londres como u
gran cronista y por esos afios publicé las primeras entrégagdpeeles postumos del club
Pickwick. En 1836 se cas6 con Catherine Thompson, con la que tuvo diez hijos. Se separé de
ella después de 20 afios de matrimonio, con un enorme escandalo.

Pero mucho antes, la fama de Dickens traspasaba las fronteras. Tuvo, entre otra:
habilidades, la de hacer que sus novelas, complejas, fueran populares. La publicacién por entre
en medios gréficos d@lver Twist, con esa enorme descripcién de la pobreza y los suburbios
de Londres, el relato de un nifio huérfano con la brutalidad como Unico horizonte, fueron claves
Después llegaroNicholas Nickelby y El almacen de antigtiedadesen la que la protagonista
es una nifia rodeada de gente siniestra. Dickens comenz0 a viajar, a Estados Unidos, entre ot
paises, y poco después escribi@ntos de Navidad Entre 1849 y 1850, publi¢david
Copperfield.

El mundo celebra los 200 afios de su nacimiento. Dickens, que murié el 9 de junio de
1870, sigue siendo uno de los escritores de lengua inglesa mas leidos.

Seguidamente ofrecemos una seleccion de sus obras mas representativas con
correspondiente sinopsis:

Cuento de Navidades una historia entrafiable, que condena la avaricia y
ensalza las mas sencillas virtudes hogarefias. Publicada a mediados del s. XIX, narra
historia del avaro Mr. Scrooge, a quien durante una gélida Nochebuena, solo en st
casa, se le apareceran en una noche tres espiritus, que representan su pasado,
presente y su futuro. Tras esta visita y tras visionar la soledad y la muerte que le
aguardan, debido a que no tiene amigos ni familia y que se ha encerrado en su mund
de avaricia, Mr. Scrooge cambiara su modo de ver la vida. A través de los suefios qu
le sobresaltan, Dickens sabe evocar todas las nostalgias de la Navidad y muestra g

el principal calor de estos dias nace del carifio en los hogares. Asi, manipula con genio
escalofrio y la risa para ofrecer una mezcla deliciosa de fabula navidefa, cuento de miedo y sa
de costumbres.

Entre 1837 y 1838 publicaba Dickens la histod/der Twist, un huérfano
perdido en los bajos fondos londinenses, tema ideal para que el autor explotara su:
recursos sociales, sentimentales y macabros. Como era habitual en él, pretendi
conferir a la novela una carga revulsiva que impidiera la idealizacion romantica del
delincuente, al tiempo que reprochaba a la sociedad la responsabilidad en la creacic
de condiciones ideales para la aparicion de la delincuencia.







Calahorra and me.

An English man ¢ journey into the great Spanish unknown.

Ashley Rangansamy, auxiliar de conversacion

It all began about 7 months ago. | was working in a boring,
stuffy little shop, doing the same mindless tasks day in, day out. | was
working 9 to 5 (well, actually 8 to 10) loosing my energy, my focus and
my mind, Boring is NOT the word to describe my life a year ago. | was
getting desperate, trying to distract myself with anything | could find. |
would read anything, learn anything, do anything to distract myself,
frantically trying to figure out how | had ended up in such a boring life.

My life before then had been fun, busy, exciting, travel, parties,
friends, parties, important meetings, parties, meaningful work and
more parties. And then it all stopped. It became just a get up, go to
work, go home, sleep, "rinse and repeat"”, type of life.

Then, my phone sent me a life line. A simple text message
saying,

'Ash, if you can get to Spain in the next week you have a job'.

| was in Calahorra two days later.

A map and a beer please.

| came to Spain with almost no experience of Spanish. The most | could say was
'iHola!", jGracias! And of course "una cerveza por favor". | had never even heard of
Calahorra, let alone knew where it was (much like the rest of Spain) and had no idea what to
expect. Up until 7 months ago, my only experience with Spain was spending holidays in
Andalucia. Big, tourist friendly cities like Malaga and Granada.

But, | was excited. A new city, a new country, a new culture to explore and enjoy.

My first experience with Calahorra was bizarre. Urgency didn't seem to be a word in
Spanish. | had 5 days to find a place to live, to register myself with the town hall and sort out
my worker's permit, open a bank account, buy a Spanish phone, and generally settle in. And
each of these seemed to take forever, and we're of course made even more difficult by the
language barrier. | remember sitting in the bank in my first week, having a conversation with
the teller via google translate. It was a slow process but an oddly fun experience. But, | got
by. | found some fantastic people who were always there to help at the drop of a hat.

In the beginning, Calahorra was more like a maze than a city: | was constantly getting
lost. Dozens of small streets and alley ways became my enemies. | would pop out to a shop




two streets away, get lost, and somehow mysteriously end up on the other side of town, a
mile from where | wanted to be.

In spite of the maze, | soon settled in to my new Spanish life. | started to enjoy getting
lost. | began finding interesting little cafés, monuments, shops and parks, and maybe more
importantly, short cuts! My number one tip for living in Calahorra:.find the short cuts!

High life in a little city.

| found it amazing that such a small town had so much going on, so many little
secrets to discover. And 22 000 people eager to share these secrets with you. In 2 weeks |
had met more people, befriended more strangers and been invited to more things than | had
been in years. My first month was a blur. | was going to wine cellars, parties, concerts,
theatres (I didn't understand them, but they were fantastic). | was busy again, and | loved it.

Then before | knew it, | was the concert. After one too many glasses of wine (one of
my favourite things about La Rioja) and a late night conversation with four fantastically drunk
friends, | was in a band and preparing for my first gig.

| had no idea how successful that first gig would be. People loved it. The bar was
packed, full of people old and young. Enjoying every second of it. What began as a late
night, wine-fuelled fantasy, soon turned into gigs in bars and venues all over Spain.

Trust me, I'm English!

Then there was teaching. The reason | was in Spain in the first place. | teach over
three hundred people, children, adults and everything in between in Calahorra.

Teaching has been an incredible, eye opening experience. It has at times be tough
and hard work, but always an enjoyable experience.

| was nervous at first. This was my first teaching role, and to dive in in a foreign
country was a bit daunting. But, | was put at ease strait away. Both the students and faculty
were fantastic, making me feel right at home from day one. Everyone seemed on hand and
willing to both learn from me, and to teach me at any available opportunity. And | have
learned so much from the experience. | would, and do recommend it to anyone and
everyone!

Sun, Spain and more sangria.

So, I'm sat typing this on my balcony, sat in the sun drinking a café bombo6n (another
great Spanish discovery) and looking back on my year in Calahorra.

It has been a fantastic one, full of fun and adventure. A small city with a huge heart
that. Has well and truly looked after me! And I'm not ready to leave yet! So | won't.

I'll see you in the fiestas!




Sara Marzo Martinez, profesora

Horizontal -

4 Organo del cuerpo humano que llega a medir en adultos, de 7 a 9 metros de longitud.

7 Mamifero semiacuatico que presenta pico, cola y pone huevos.

9 Molécula que contiene la informacién genética de los seres vivos.

10 Capa de la atmésfera donde vivimos los humanos.

12 Placa tectonica en la cual se encuentra Espafia.

13 Nombre del agujero negro supermasivo que se encuentra en el centro de nuestra galaxia, La Via
Lactea.

14 Adivinanza: Salimos cuando anochece, nos vamos si canta el gallo, y hay quien dice que nos ve
cuando le pisan un callo.

16 Cientifico nacido en Pisa (ltalia) que descubri6 las lunas de Jupiter, entre otras cosas.

17 Unidad morfoldgica y funcional de todo ser vivo.

18 Ser vivo que es capaz de elaborar su propio.

19 Estado de agregacion de la materia cuyas particulas ocupan posiciones fijas.

Vertical -

1 Accién que debemos practicar todos los humanos para hacer que los productos de desecho sean
nuevamente utilizados.

2 Los Griegos pensaban que era indivisible pero hoy los Fisicos han descubierto que no lo es.

3 Animal con un curioso (jy peligroso para el macho!) comportamiento copulativo, durante el cual, la
hembra puede llegar a comerse a su compafiero, empezando por su cabeza.

5 Célula encargada de la formacion de la orina.

6 Parte del intestino delgado donde se finaliza la digestién de los alimentos.

8 Planeta rocoso con mayor similitud a la Tierra.

11 Situacion atmosférica de bajas presiones en la que tenemos que llevar debajo del brazo, por si las
moscas, un paraguas.

12 Célula del cuerpo humano que transporta el O, en la sangre.

15 Cientifico escocés descubridor de la penicilina.













